
Vaxmeðferð á höndum ásamt slökun,
handaæfingum og fræðslu hjá iðjuþjálfa.

Skráning inn á gigt.is og
 í síma 530 3600

19. maí - 23. júní
Þriðjudaga (6 skipti)
kl. 11:00 eða kl. 12:30 

20. maí - 24. júní
Miðvikudaga (6 skipti)
kl. 11:00 eða kl. 12:30 

Verð

29.000 kr
17.600 kr. fyrir félagsmenn

Með beiðni frá lækni um
iðjuþjálfun er kostnaður í
samræmi við gjaldskrá SÍ.

Brekkuhús 1, 112 Rvk

Handafimi
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